
Рецензія 
на освітньо-професійну програму 

«Соціально-психологічна підтримка життєстійкості» 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

за спеціальністю 110 «Соціальна робота та консультування» 
 
Освітньо-професійна програма «Соціально-психологічна підтримка 

життєстійкості» відповідає актуальним запитам громадянського суспільства у 
сфері підтримки осіб, що переживають наслідки війни, внутрішнього 
переміщення, інвалідизації, втрати житла чи роботи, соціального розриву. У 
своїй діяльності ГО «Сяйво Надії» щоденно працює з такими категоріями 
населення, і питання життєстійкості – одне з ключових у роботі з громадами. 

Програма має чітко окреслену соціально-гуманітарну мету, що 
реалізується через формування у здобувачів практичних навичок підтримки 
життєстійкості особистості, родини й локальної громади. Значну увагу 
приділено розвитку компетентностей у сфері мобілізації ресурсів, 
волонтерського менеджменту, побудови міжсекторальних партнерств – саме тих 
інструментів, які наразі ефективно застосовуються громадськими організаціями 
для подолання кризових наслідків на рівні громад. 

Особливу цінність становлять дисципліни, спрямовані на впровадження 
ресурсно-орієнтованого підходу, використання соціальних інновацій, 
фандрайзингу, кризового консультування, інклюзивної освіти, а також 
підтримку вразливих груп – що створює багатовекторну підготовку до роботи в 
складних соціальних контекстах. 

Залучення студентів до практик в ГО, державних службах та центрах 
підтримки дозволяє їм з перших років навчання включатися у реальні кейси 
допомоги та готуватися до професійної відповідальності. У поєднанні з 
гуманістичними цінностями та акцентом на права людини, програма формує 
фахівців нового покоління – соціально відповідальних, стресостійких, 
проактивних. 

Програма повною мірою відповідає потребам регіональних громадських 
ініціатив, які реалізують підтримку постраждалого населення. Її реалізація 
сприятиме формуванню фахових спільнот, посиленню спроможності громад та 
розбудові соціальної згуртованості в Україні. Рекомендується до впровадження 
та професійної підтримки з боку неурядового сектору. 
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