
Рецензія 
на освітньо-професійну програму 

«Соціально-психологічна підтримка життєстійкості» 
першого (бакалаврського) рівня вищої освіти 

за спеціальністю 110 «Соціальна робота та консультування» 
 
Освітньо-професійна програма «Соціально-психологічна підтримка 

життєстійкості», розроблена колективом Бердянського державного 
педагогічного університету, є сучасною, актуальною та такою, що повністю 
відповідає реальним потребам соціальної сфери, зокрема – в умовах війни, 
кризи та соціальної нестабільності. 

Програма вирізняється практико-орієнтованим підходом до підготовки 
фахівців, які будуть здатні надавати ефективну соціально-психологічну 
підтримку особам, сім’ям і громадам, що перебувають у стані вразливості. 
Зміст ОПП демонструє глибоке розуміння сучасних викликів у сфері соціальної 
роботи, зокрема тих, що стосуються формування життєстійкості, впровадження 
кризового консультування, підтримки вразливих груп та використання 
інноваційних інструментів і технологій. 

Важливою перевагою програми є інтеграція психологічного та 
соціального компонентів, що сприяє формуванню у здобувачів цілісного 
підходу до роботи з клієнтами. Особливо слід відзначити наявність навчальних 
дисциплін, присвячених роботі з громадами, організації соціального супроводу, 
менеджменту волонтерських ініціатив та фандрайзингу — ці напрями є 
надзвичайно важливими для реалізації ефективної місцевої соціальної політики. 

Програма передбачає різні форми практичної підготовки, у тому числі — 
в неурядових організаціях, державних соціальних службах, службах підтримки 
життєстійкості, що забезпечує високий рівень професійної готовності 
випускників до роботи в реальному секторі. 

З огляду на досвід роботи Бердянського міського центру соціальних служб 
із вразливими категоріями населення, можемо із впевненістю сказати, що 
випускники за цією програмою будуть затребувані на ринку праці та зможуть 
ефективно долучатися до надання якісних соціальних послуг. 

Освітньо-професійна програма «Соціально-психологічна підтримка 
життєстійкості» відповідає сучасним стандартам фахової підготовки соціальних 
працівників, є інноваційною, соціально орієнтованою та має високу практичну 
цінність. Рекомендуємо до впровадження та підтримуємо її реалізацію. 
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